
   

МДОУ детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением  познавательно-речевого развития  воспитанников № 26 "Аленушка"  

Невозможно жить на свете,  

Не отдав часок  газете.  

Ведь газета – знает каждый –  

Информатор очень важный.  

Если о детсаде узнать 
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«Весточку» 
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Весточки от  
«Алёнушки» 

В ы п у с к  № 1 8  н о я б р ь ,  2 0 1 3  г о д а  

Милая 

 мамочка!  

Я от всей ду-

ши поздравляю те-

бя с Днем матери 

и хочу сказать, 

что ты самая за-

ботливая, нежная, 

ласковая и внима-

тельная! Я желаю 

тебе долгих лет, 

счастья и неувядающей красоты, и поверь мне, так и бу-

дет, ведь ты у меня самая лучшая мама на всем белом 

свете!  

 Все дети мира. 

 

"Народ - это мы!" 

4 ноября (25 октября по старо-

му стилю) в России отмечается 

один из самых молодых госу-

дарственных праздников – 

День народного единства.  

Праздник, действительно, мо-

лодой, поэтому многие лишь 

что-то слышали о связи дня 

народного единства с именами 

Минина и Пожарского, и об освобождении Москвы от поляков. 

Но главное не это, главное - мы все должны понимать, что народное един-

ство это неотъемлемый аспект современного общества, и оно должно быть 

всегда, вне зависимости от времени, века, экономической и политической 

ситуации в стране. Общественная солидарность - основа нашего общества. 

Мы должны помогать друг другу в трудной ситуации, обеспечить заботу 

социально незащищенным слоям общества, мы должны быть вместе! 



2  

День рождения детского сада 4 ноября  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 ноября нашему детском саду исполнилось 36 лет. На празднова-

ние дня рождения были приглашены депутаты Ярославской област-

ной Думы Калганов Алексей Анатольевич и Юрий Константинович 

Павлов. Они поздравили детский сад «Аленушка» с днем рождения и 

вручили оборудование для кухни. Также обсудили с заведующей Еле-

ной Геннадьевной дальнейшую работу. 
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День открытых дверей в детском саду 

Удивительный праздник 
Хочу   поделиться      своими  впечатлениями   о   празднике, посвященному Дню 

рождения детского сада «Аленушка» в нашей 4 группе, который прошел в ноябре 

2013 года. 

Дорогие наши воспитатели! Спасибо Вам большое за наших деток! Под Ва-

шим чутким руководством, добрым отношением, ребятишки достигли очень мно-

гого за последнее время. Видны их большие успехи: дети поют с большим желани-

ем, великолепно танцуют. Праздники для детей и родителей необходимы. Это по-

знавательно, увлекательно, весело и позитивно! Дети активные, с удовольствием 

участвуют в познавательных играх. Прекрасное музыкальное сопровождение. Уди-

вительный праздник для наших детей, столько было эмоций и хорошего настрое-

ния, как у детей, так и у родителей. От всего сердца благодарим вас за прекрасный 

праздник и приятный подарок для родителей! 

Мазанько А.В. (дочь Буряк Арина 4 гр.) 

 

 

 

Родители на ритмике 

Что на свете интереснее ребёнка, который осваивает новые движения? Хотя 

каждый ребёнок индивидуален и уникален, однако, физические нагрузки необхо-

димы для развития. Физические упражнения с детьми дошкольного возраста про-

водятся в виде игр. Дети 6-7 лет уже овладели сложными движениями—бегом, ла-

заньем, прыжками. Для разнообразия в детских садах проводятся занятия ритми-

кой, а открытые для родителей вызывают только положительные эмоции, особенно 

у умилённых мамочек! Очень трудно усидеть на месте, когда ребятки чётко и сла-

женно выполняют упражнения  под ритмичную и зажигательную музыку!       

  Родительница  гр. № 6  М. В. Новикова. 
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Поездка в музей  

13 ноября наши самые старшие дети по-

сетили музей МУ «ЦЕНТР КУЛЬТУРЫ И 

Т У Р И З М А  « Р О М А Н О В -

БОРИСОГЛЕБСК» в г. Тутаев. 

Познавательная интерактивная экскурсия 

познакомила дошкольников с тайнами ле-

са, его обитателями. Вместе с Берегиней, 

хозяйкой леса, дети совершили путешест-

вие по лесным тропинкам. На сказочной 

поляне они встретили Бабу Ягу, Болибош-

ку, Кикимору, которые устроили им шут-

ливые испытания. Дети  отвечали на ка-

верзные вопросы, сдали «экзамен» муд-

рой сове и попали в царство Лешего. В 

экспозиции «Лесное царство» собрано 

большое количество пернатых, хищников, 

водоплавающих, обитающих на территории Ярославской области. Фея леса 

«Берегиня» задавала интересные вопросы, дарила призы, загадывала загадки. Экскур-

сия сопровождалась аудио - приложением «Звуки леса», которое позволило по - на-

с т о я щ е м у 

ощутить себя 

среди зверей 

и птиц. После 

экскурсии все 

отправились в 

столовую при 

музее, где для 

детей и взрос-

лых были на-

крыты столы 

для чаепития 

со  вкусными 

булочками.  
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День Матери в подготовительной к школе группе 

 

 В преддверии праздника, посвященному Дню Матери, дети подготовительной к 

школе группы под руководством Зябликовой Татьяны Николаевны и Ильичевой Ири-

ны Владимировны подготовили праздничную программу для любимых мамочек. Они 

нам пели, танцевали, говорили нежные слова, от которых наворачивались слезы, т.к. 

очень приятно и мило слышать такие нежности из уст наших малышек. Ещё играли в 

игры, в одной из них дети участвовали вместе с мамами. Татьяна Николаевна усадила 

наших мальчиков на стульчики и мама одного из мальчиков должна была найти его по 

голове. И она его нашла. Конечно же, а как иначе, ведь мы своих крох даже по паль-

чикам сможем найти из сотен детей, ведь это наше родное чадо. Ещё ребята играли 

между собой, были поделены на две команды, воспитатель поставила ограждения и 

дети должны были между ними веником пропинать воздушный шарик. И  у них очень 

хорошо получилось и победила дружба. Они вообще у нас дружные ребятишки. А 

ещё к  нам на праздник прилетел всеми любимый Карлсон (в лице Ильичевой И.В.). 

он нас веселил и загадывал ребятам загадки на тему домашней бытовой техники и де-

тишки отгадали. Ну, правильно, они же наши помощники (цы) и всё у нас знают. 

 А в завершении праздника  было чаепитие с множеством сладостей. Для детей 

было очень важно посидеть вместе с мамами и попить чай. 

Ведь в этой повседневной суете не всегда вот так тихо и 

спокойно сядешь и попьешь чай с детками. 

 В завершении  пару строк от нас, родителей. Празд-

ник нам очень понравился, мы ждали и гадали, что же для 

нас приготовят детки. И как всегда они  нас приятно удиви-

ли и порадовали. Спасибо огромное нашим воспитателям 

за подготовленную программу, терпе-

ние, доброту и ласку, которую они дают 

нашим детям. 

 С уважением родители детей под-

готовительной к школе группы. 
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На празднике у дочек и сыночков 
 

В пятницу мы были приглашены на праздник-

ДЕНЬ МАТЕРИ. Наши замечательные детишки 

подготовились и были готовы показать всё то, что 

они выучили. Наши мамочки тоже без дела не си-

дели. Им были даны продукты, при помощи кото-

рых надо было составить меню: первое, второе и 

десерт. Даааааа, оказывается, тяжело составлять 

меню для маленьких приверед. Тут был и грибной 

суп, и овощные салатики, ну и как же без компота. Но наши юные гурманы отказы-

вались от всего. Не по душе им пришлось предложенные блюда. Зато на «ура» вос-

приняли компот. 

Были различные конкурсы, где 

дети на ощупь находили свою 

обувь. И не всегда это удава-

лось, дети доставали чужую 

обувь. 

Было очень весело. А какие за-

дорные, смешные частушки 

прозвучали. Тут тебе и про лю-

бовь, тут и про маму. Молодцы, 

ребята. Так держать.! 
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Поленился утром Вова  

Причесаться гребешком, 

 Подошла к нему корова,  

Причесала языком! 

Я под краном руки мыла,  

А лицо умыть забыла,  

Увидал меня Трезор,  

Гавкнул он: «Какой позор!» 

Пусть звенят повсюду песни  

Для любимых наших мам.  

Мы за всё, за всё, родные,  

Говорим спасибо вам. 

Мы вам спели, как сумели,  

Мы ведь только дети.  

Только знаем наши мамы  

Лучшие на свете! 

 

 

Прозвучал красивый стих 

Есть в природе знак святой и вещий,  

Ярко обозначенный в веках:  

Самая прекрасная из женщин  

Женщина с ребенком на руках 

Пусть ей вечно солнце рукоплещет! 

Так она и будет жить в веках. 

Самая прекрасная из женщин, 

Женщина с ребенком на руках! 

 

Ещё мамочки с деточками поиграли в игру «МУМИЯ». Нелегко быть мумией в столь юном возрас-

те. Завершающей точкой праздника стало совместное чаепитие, где мамочки и дети пили вкусный 

чай со сладостями.                                                      Родительница гр. № 5 Р. А. Зайнуллина 
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      Поездка к Снегурочке 

 

Коллектив нашего сада 24 ноября посетил г. Костро-

му. Мы побывали в тереме Снегурочки, где посетили 

ледяную комнату из чистого озёрного льда. 

      Побывали в музее деревянного зодчества 

«Костромская слобода», на территории которого на-

ходится около двух десятков объектов старинных по-

строек. А в избе  Скобелкина нам рассказали о жиз-

ни, быте и традициях крестьянских семей Костром-

ского края. 

      Есть в городе Костроме необычный музей «Лен и 

береста». Мы увидели процесс превращения льняной 

соломы в крестьянские рубахи. Не обделено внима-

нием и фабричное производство. Льняных изделий, 

как начало века, так и современное. В зале бересты 

нас познакомили с традициями изготовления старинных берестяных изделий. 

      Много интересного и разнообразного 

мы увидели в старинном городе на Волге. 
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Пирожки с мясом "Веселые поросята" 
 
Чтобы разнообразить выпечку 

или удивить своих близких и друзей, 
можно испечь "Веселых поросят". 
Делать это легко и просто и сейчас я 
покажу как.  

Для этих пирожков подойдет лю-
бое дрожжевое тесто для печеных 
пирожков. 

Начинка у моих пирожков из жа-
ренного фарша с добавлением сыра, 
но можно использовать любую дру-
гую руководствуясь своим вкусом и 
желанием. 

Из предложенного количества 
теста получается 24 крупненьких по-
росенка (маленьких свинок получится больше). 

 
Раскатать тесто в пласт, а можно разде-
лить на две части и раскатывать каждую по 
отдельности. 
 
Вырезать кружки двух размеров - побольше и 
поменьше. 
 
 Пробкой вырезать маленькие заготовки пя-
точков. 
 
Остатки теста собрать в комок и отло-
жить. 

  
Кружков всех размеров должно быть одинаковое количество. 
 
На большие кружки положить на-

чинку из жаренного фарша, сверху 
фарша по кусочку сыра. 

 
Начинку накрыть кружком мень-

шего размера. 
 
Края кружков нужно соединять и 

аккуратно защипывать  
 
Придавить рукой и перевернуть 

швом вниз. Получилась круглая лепеш-
ка. 
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Остатки теста раскатать, вырезать кружки для будущих ушек. Разрезать круж-

ки на 4 части. 
 
Лепешки уложить на противень и смазать яйцом. Приклеить заготовки пяточков и 

треугольнички - ушки.  
 

Ушки отогнуть к лепешке. 
 
Палочку для суши или что-то другое подхо-
дящее по размеру, окунать в муку  
 
и выдавливать дырочки в пяточках.  
 
Сделать глазки из изюминок и дать пи-
рожкам немного подойти.  
 

Выпекать в разогретой духовке при 
температуре 200 градусов в течении 20 
- 30 минут до образования красивой, ру-
мяной корочки. 

 
т такими забавными "Веселыми по-

росятами" можно порадовать своих де-
ток.   

Пеките с удовольствием! 
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                                     В гостях у «Алёнушки» 

    26 ноября в гости к ребятам нашего детского сада пришли 

учащиеся Константиновской школы искусств. Дети, которые 

учатся первый год вокалу, показали достижения в этом виде 

искусства.  
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Встречи с интересными людьми 

 

 15 ноября дети старшей группы побывали в гостях у Главы Администрации Кон-

стантиновского сельского поселения  Плакиды В.И. 

 Валентина Ивановна познакомилась с каждым воспитанником детского сада. Дети 

рассказали, кем бы хотели стать, когда вырастут, о своем любимом детском саде. 

 Много интересных вопросов было задано Валентине Ивановне: о встрече с 

Д.А.Медведевым, о любимой книге, о друзьях и внуках. Она сказала, что Д.А.Медведев 

умный и красивый и он обязательно поможет нашему району. 

 Глава Администрации подарила книгу «Валентина Терешкова. Путь к звёздам». 

 Валентина Ивановна сказала, что таких маленьких гостей у неё никогда не было. 

Встреча была доброй и очень познавательной. В следующий раз нам расскажут о космо-

навтах и подарят фотографии с их автографами.                                   

Воспитатель гр.№ 5  Н.В.Шуршалина  
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Прочтите детям 

Как заяц и Ёжик зиму искали 

Однажды долго не приходила зи-
ма. Все звери леса очень волнова-
лись. 

Вдруг Зайцу пришла в голову 
мысль: пойти на поиски зимы. Он 
рассказал об этом своему другу 
Ёжику. Они собрали в чемодан 
всё, что нужно для поисков и по-
шли в путь. 

Ёжик говорит своему другу: - 
Смотри, что за избушка стоит? 

А Заяц отвечает: - Я слышал, что 
это избушка Зимы. 

Они подошли поближе и увидели надпись: «До зимы не тревожить!» 

Ёжик говорит: - Заяц, тут написано: не тревожить до зимы, а сейчас почти зима! 

Они постучались в дверь. Ах, в какой восторг пришёл Заяц, когда увидел Зиму собст-
венными глазами! Чуть в обморок не упал!  Он собрался с силами и спросил её: - Зима, 
ты,  что проспала всю осень, уже твоя очередь наступать! 

А Зима и говорит: - Ой,  меня осень не разбудила! 

- Из-за тебя все звери волнуются, на зиму им спать не лечь, - говорит Ёжик. 

-  Извините меня, 
можно я с вами 
пойду в лес перед 
всеми извинюсь, 
что долго не прихо-
дила, - спросила 
Зима. 

Заяц и Ёжик отве-
чают: - Конечно, 
пошли. Зима! 

Они пришли в лес. 
Зима извинилась 
перед всеми жите-
лями.  И всё встало 
на свои места! 

А Зима больше ни-
когда не опаздыва-
ла. 

Аверина  Полина 
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Сказка про зиму 

    Жила-была зима. Она была очень добрая. Для маленьких детей она делала 

ледовые горки, а для тех, кто побольше, целые ледовые катки. Но она хотела 

дольше детей радовать. И вот, однажды, когда на смену зиме пришла весна, зи-

ма сказала весне: «Можно мне ещё один месяцок детей порадовать?», весна 

согласилась.  

На следующий месяц, когда весна опять пришла к зиме, зима снова попросила 

один месяц, весна согла-

силась. И так зима вы-

просила себе целых 12 

месяцев у весны, у лета и 

у осени. Когда начался 

первый день 13-го меся-

ца, весна, лето и осень 

пришли к зиме и сказали: 

«Хватит тебе зима детей 

радовать, они по нас со-

скучились!» Зима ответи-

ла: «Ладно, порадуйте и 

вы детишек каждый по 

12 месяцев, чтобы нико-

му не обидно было».  

С тех пор решили они 

разделить год поровну, 

чтобы никому обидно не 

было, и чтобы дети долго 

по кому-нибудь из них не 

скучали. 

Ковальчук Федор 
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Календарь праздников на декабрь 
 

Декабрь – англ. ecember – от лат. de-

cem «десять», – таким по счету он был 

у римлян, потому, что год начинался с 

марта месяца. После сдвига начала го-

да на январь стал двенадцатым, по-

следним месяцем года Григорианского 

календаря. Декабрь год кончает, зиму 

начинает. Он полночь года, самый 

темный месяц, тёмная ночь года, шап-

ка зимы, канун новогодья. 

Древнерусское название зимник, сту-

день, стужайло, студеный. Декабрь-

студень – на всю зиму землю застудит. 

Декабрь зовется в народе воротами зимы. За то, что он открывает ледяные и морозные 

ворота зимы, именовали зимником. В декабре замерзают реки, поэтому он ледостав и 

ледостай, заледки и рекостав. Лютовей и лютень – так назван первый месяц зимы, пото-

му что лютует матушка-зима. Декабрь величали также: ветрозвон и ветрозим, ознобень 

и завержайло. Другое название – хмурень, то есть пора хмурого неба и ранних сумерек. 

Время оберегать крестьянину добро от лютых морозов, от оскудения, глядеть, чтобы в 

хлебных сусеках сытный дух не перевелся, не усохло, не смерзлось бы зерно. В декабре 

говорили: «тепло из глаз течет», т.е. мороз прошибает до слез. 

Зима начинается, когда установится прочный санный путь, станут реки и затрещат на-

стоящие морозы. Особенно холодные дни в декабре случаются: 4 декабря (21 ноября) – 

Введенские морозы, 17 (4) декабря – Варварин день, 19 (6) декабря – Никольские моро-

зы. 21 (8) декабря наблюдается поздний ледостав на крупных реках. 27 (14) декабря 

всюду ложится уже надолго снеговой покров.   

 

Народные при-

меты: Если де-

кабрь сухой - 

весна и лето бу-

дут сухие . Если 

этот месяц хо-

лодный, снеж-

ный, с инеями 

и ветрами - бу-

дет урожай.  
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ПРАЗДНИКИ ДЕКАБРЯ 

 

1 декабря – Всемирный день борьбы со СПИДом (ВОЗ).   

2 декабря – Международный день борьбы за отмену рабства.  

День банковского работника в России.  День маркетинга и сетевика. 

3 декабря – Международный день инвалидов. День юриста в России. 

4 декабря – День информатики.   День заказов подарков Деду Морозу. 

5 декабря – Всемирный день волонтера.  День воинской славы России . 

6 декабря – Главный детский праздник – День рождения (1822) Санта-Клауса. 

7 декабря – Международный день гражданской авиации.  

8 декабря – День образования (1992) российского казначейства. 

9 декабря – День Героев Отечества. Всемирный день детского телевидения. 

10 декабря – Всемирный день прав человека.   Всемирный день футбола 

11 декабря – Всемирный день гор.   Международный день танго. 

12 декабря –День Конституции РФ. 

13 декабря – День святого апостола Андрея Первозванного. 

14 декабря – День окончания Отечественной войны (1812). 

15 декабря – День Радиотехнических войск ВВС РФ.  День риэлтора. 

16 декабря – Указ (1702) Петра I о начале выпуска первой русской газеты. 

17 декабря – День Ракетных войск стратегического назначения.  

Профессиональный праздник Государственной фельдъегерской службы РФ. 

18 декабря – Международный день мигранта. День работников органов ЗАГСа. 

19 декабря – Международный день помощи бедным. День Санта-Клауса. 

20 декабря – Международный день солидарности человечества. 

21 декабря – День зимнего солнцестояния. Начало Мира (3114 до н.э.). 

22 декабря – Профессиональный праздник – День энергетика. 

23 декабря – День Дальней авиации ВВС России. Древлянский Новый год. 

24 декабря – День правительственной связи и информации (ФАПСИ) РФ.  

День воинской славы России. День взятия (1790) турецкой крепости Измаил. 

25 декабря – Католическое (и лютеранское) Рождество Христово. 

26 декабря – День рождественских подарков. Общероссийский день стиляг. 

27 декабря – День спасателя России. День рождения (1928) Микки Мауса. 

28 декабря – Международный день кино. День рождения жевательной резинки. 

29 декабря – Международный день биологического разнообразия. 

30 декабря – День образования СССР (1922-1991) со столицей в г. Москва. 

31 декабря – Канун Нового года. 

С наступающим Новым годом! 
 

http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11206
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11207
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11208
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11209
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11210
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11214
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11215
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11216
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11217
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11218
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11219
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11220
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11221
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11222
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11223
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11224
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11225
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11226
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11227
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11228
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11229
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11230
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11231
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11232
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11233
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11234
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11235
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11236
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11237
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11238
http://www.nvsaratov.ru/nvrubr/?ELEMENT_ID=11239
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Черный чай - прекрасная профилактика кариеса  

Ранее считалось, что черные чай может стать причиной потемнения зубной 

эмали, поэтому любителям этого напитка стоматологи рекомендовали поча-

ще чистить зубы. Однако, черные сорта чая, как показали недавние исследо-

вания, оказывают и благотворное влияние на зубы – они являются прекрас-

ной профилактикой развития кариеса. 

Для родителей и сотрудников детского сада. Редактор Захарова Л. Ф. 

Подписано в печать 20 .10..2013 г. Тираж 10 экз. Издательский Дом «Алёнушка и 

Ко». Не для продажи. Изготовлено по заказу МДОУ № 26 «Алёнушка». Все права 

защищены. Отпечатано па принтере  Сапоп iP1900 series 

 

МДОУ д е т с к и й  с а д  №  2 6  “ А л ё н у ш к а »  
152321, Ярославская область, Тутаевский район, 
п. Константиновский, улица 20 лет Октября, дом 1а 
телефон: (48533) 7 – 93 – 78  
e-mail: doual26@mail.ru.  
  

Это интересно 

 

3.11. Елену Геннадьевну Новикову 

20.11 Нину Алексеевну Андрееву 

24.11 Ирину Валентиновну Маслову 

26.11 Антонину Викторовну Галочкину 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 
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