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Весточки от  
«Алёнушки» 

В ы п у с к  № 2 0 ,  я н в а р ь  2 0 1 4  г о д а  

          Дорогие наши читатели, друзья, коллеги!  

Пользуясь случаем, хотим поздравить всех вас с Новым годом 

и пожелать всего самого наилучшего, - счастья, радости, 

здоровья, успехов в ваших делах, и, конечно же, огромной люб-

ви к детям. Ведь всё, что мы с вами делаем, предназначено 

для них.  

 Новый год – это праздник контраста: на улице мороз, 

снег, темно, а дома – солнечно, весело, тепло, гирлянды под-

мигивают на ёлке, стол праздничный украшен по особенному. 

 Желаем, чтобы этот контраст был пронесен через 

весь год, и как бы ни бушевали ветры и снега, как бы ни было 

неуютно вокруг, на душе всегда было солнечно и тепло! 

 Традиционно в ожидании Нового года мы строим планы 

и загадываем желания.  От всей души желаем нашим чита-

телям поворота к лучшему – лучшему здоровью, лучшим от-

ношениям с родными и близкими, лучшим жилищным услови-

ям, лучшей работе, лучшей зарплате. Пусть всё плохое оста-

нется позади, а бой курантов возвестит о новой интересной 

захватывающей странице нашей жизни. Пусть старый год 

запомнится как ещё один пройденный этап, который чему – 

то научил, что – то дал для будущего. Пусть всё задуманное 

в Новогоднюю ночь – случится, задуманное – воплотится, не-

сбыточное – сбудется! И пусть даже несвойственная зиме 

грязная и промозглая погода не испортит ожидания волшеб-

ного праздника.. С новым годом! Желаем всем хорошего на-

строения!                   
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Значимые мероприятия 

МДОУ детский сад № 26 «Алёнушка» 

за 2013 год  
 

  месяц Мероприятие 
  

Участники, от-

ветственные 

Январь 15 .01  МО воспит ателей  по  теме: 

«Художественно-эстетическое развитие дошкольни-

ков через театральную деятельность». 

Педагоги детско-

го сада, руково-

дитель МО М. Б. 

Хачева. 

Фев-

раль 
Участие в выставке «Колокола России» на Ро-

мановских чтениях. 
Сипратова И. А. 

Март 14.03 Концерт к Дню 8 марта для музыкальных 

руководителей района. 

26.03 Интеллектуальная игра–викторина по 

краеведению «Что? Где? Когда?» среди подготови-

тельных к школе групп. 
28.03 Участие в соревнованиях «Весёлые стар-

ты»  среди сотрудников дошкольных учреждений. 

 

А. В. Галочкина 

Подготовитель-

ные  группы, 

Н.В.Шуршалина 
Сотрудники, Н. 

А. Тихомирова 

Апрель 12.04 Литературная гостиная. Участие в меро-

приятии в рамках МО учителей-логопедов. 
12.04 Интеллектуальная игра – викторина по 

краеведению «Что? Где? Когда?» среди команды по-

бедителей детского сада и первоклассников Кон-

стантиновской СОШ. 
День рождения (1 год) ежемесячной газеты дет-

ского сада «Весточки от «Алёнушки». 
01-04 Реализация долгосрочного  проекта 

«Здоровая семья». Участники: родители, дети, пе-

дагоги детского сада 

Чуприна Саша, 

С.Л. Забелкина. 
Дети д/с и перво-

классники и учи-

теля СОШ, Н. В. 

Шуршалина 
Зам. заведующе-

го Л.Ф. Захарова 
Зам. заведующе-

го Л.Ф. Захарова 

Май 14.05 В гостях у детсадовцев побывали учителя: 

просмотр НОД в подготовительных к школе груп-

пах, знакомство с будущими учениками, беседа с 

педагогами за круглым столом по вопросам преем-

ственности детского сада со школой. 
15.05 Участие в соревнованиях среди  воспитан-

ников дошкольных образовательных учреждений 

района «Весёлые старты». 
20.05 Конференция для родителей «Здоровье де-

тей в наших руках». 

Дети, учителя 

школы, педагоги, 

Л.В. Окунева, И. 

Н. Домрачева 
Дети,  Н. А. Ти-

хомирова 
  
Все сотрудники. 

Июнь 28.06  Праздник «Малые олимпийские игры». Дети, сотрудни-

ки, Н. А. Тихоми-

рова 
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 месяц Мероприятие 

  

Участники, от-

ветственные 

Июль Летние развлечения: «Красный, желтый, зелё-

ный», «На солнечной полянке», «Уходим в море». 

Дети, педагоги 

Август День посёлка в п. Константиновском: участие в 

конкурсе умелые руки и конкурсе поваров, вруче-

ние благодарности за «Лучшее благоустройство тер-

ритории» среди организаций п. Константиновский 

И. А. Сипратова, 

Л. Д. Ванюшки-

на 

Сен-

тябрь 

14.09 Участие в соревнованиях «Весёлые стар-

ты» среди дошкольных образовательных учрежде-

ний. 

Участие в районном конкурсе по оформлению 

территории в номинации «Суперцветник». 

Дети подг. груп-

пы, Н.А. Тихо-

мирова 

Л. И. Чистова, 

Зам заведующе-

го 

Октябрь 1.10 День пожилого человека. Приглашение и 

поздравление ветеранов, сотрудников, работавших в 

нашем саду. 

 Подготовка документов и участие в областном 

конкурсе «Лучшее образовательное учрежде-

ние». 

Ветераны, со-

трудники. 

  

З а в е д у ю щ и й , 

зам. Заведующе-

го, педагоги 

Ноябрь 4.11 День рождения детского сада. На празднова-

ние приглашены депутаты Ярославской областной 

думы А.А. Калганов и Ю.К. Павлов, а в группах 

прошли Дни открытых дверей для родителей. 

24.11 Поездка коллектива в г. Кострому в гости к 

Снегурочке. 

Дети,  все со-

трудники детско-

го сада 

  

Сотрудники. 

«Собраться вместе – это начало, 

Остаться вместе – это прогресс, 

Работать вместе – это успех.»   

     Генри Форд (амер. инженер) 
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В октябре 2013 года стартовал региональный конкурс «Лучшее образовательное учрежде-

ние». По решению оргкомитета в 2013 году конкурс проводился по 3-м номинациям: 

 «Детский сад года»; 

 «Школа года»; 

 «Лучшее учреждение дополнительного образования детей». 

Заявление на участие в конкурсе в 2013 году подали 26 образовательных учреждений из 8 

муниципальных районов Ярославской области: 

 16 дошкольных образовательных учреждений; 

 8 общеобразовательных учреждений; 

 2 учреждения дополнительного образования детей. 

Конкурс проводился в два этапа: 

Первый этап - заочный - отборочный (экспертиза представленных материалов) прошёл с 1 

по 22 ноября 2013г. 
По результатам заочного (отборочного) этапа жюри сформировало рейтинг учреждений пу-

тём суммирования выставленных баллов и определило количество 

и состав участников второго очного этапа в каждой номинации. 

Второй этап - очный (публичная презентация) состоялся 25 нояб-

ря в 10.00 в ГОАУ ЯО «Институт развития образования». 

Публичная презентация учреждения проводилась командой, в со-

став которой входили: руководитель учреждения, представители 

органа самоуправления учреждения из числа педагогических работ-

ников, обучающихся, родителей, журналист или специалист по свя-

зям с общественностью. 

02.12.2013 жюри и оргкомитет регионального конкурса «Лучшее 

образовательное учреждение» в 2013 году подвели итоги конкурса.  

Областной конкурс 

 «Лучшее образовательное учреждение»  (2013) 
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Достижения коллектива в 2013 году 

 Лауреат  конкурса «Лучший воспитатель года-2013» воспитатель Шишало-

ва Е. В. Лауреат 

 Благодарность за участие в конкурсе рисунков и стихов «Город в котором я 

живу» 

 Грамота за участие в «Весёлых стартах» среди педагогических коллективов 

дошкольных учреждений ТМР 

 Грамота за активное участие в соревнованиях «Весёлые старты» в про-

грамме Спартакиады дошкольных образовательных учреждений. 

 Благодарность  в номинации «Лучшее благоустройство территории» среди 

организаций п. Константиновский  

 Грамота за активное участие в соревнованиях «Папа, мама, я  - спортивная 

семья» в программе IX –го районного праздника «День здоровья и спорта» 

и спартакиады дошкольных образовательных учреждений 2013-2014 учеб-

ного года. 

 Благодарность за участие в конкурсе «Лучшее благоустройство территории 

учреждения» 

 Свидетельство участнику регионального конкурса «Лучшее образователь-

ное учреждение»   



6  НАШИ ПРАЗДНИКИНАШИ ПРАЗДНИКИ  

                              

26.12  четверг26.12  четверг  

Средняя группа № 4 Средняя группа № 4 ««СолнышкиСолнышки»»  
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27.12  пятница27.12  пятница  

I I младшая группа № 1 младшая группа № 1 ««ЛадушкиЛадушки»»  
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                              27.12  пятница27.12  пятница  

    I I младшая группа № 2 младшая группа № 2 ««НепоседыНепоседы 
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27.12  пятница27.12  пятница  

Старшая группа № 5 Старшая группа № 5 ««ЗвёздочкиЗвёздочки»»  
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30.12 понедельник30.12 понедельник  

II II младшая группа № 3 младшая группа № 3 ««КапелькиКапельки»»  
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30.12 понедельник30.12 понедельник  

                                    Подготовительная к школе группа  №Подготовительная к школе группа  №     66  

  ««Умники и умницыУмники и умницы»»  
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Уважаемые коллеги и родители! 
Вот и закончился смотр-конкурс «Новогодний сувенир» среди детей, 

педагогов и родителей. И, как полагается, мы подводим итоги. 

Почётными грамотами были награждены семьи: 

 

Группа № 1 

Моржухиной Арины 

Кочешкова Андрея 

Кузнецовой Маши 

Группа № 2  

Алексеева Даниила 

Группа № 3 

Резникова Ильи 

Группа № 4 

Шамаевой Василисы 

Майоровой Сони 

Лебедева Максима 

Семенихина Влада 

Матошина Аркадия 

Группа № 5 

Галочкиной Даши 

Голубевой Вики 

Зайнуллиной Азалии 

Ионина Саши 

Кармазина Ильи 

Павловой Даши 

Петровой Даши 

Хапина Дани 

Черноситовой Даши 

Группа № 6 

Новиковой Поли 

Соловьёвой Алины 

Ивиной Лены 

Смирнова Егора 

Тюрина Дани 

Билялова Рустама 

 

Целью конкурса было создание радостного настроения в период подготовки 

к новогодним праздникам, раскрытые творческих способностей, воображения 

и фантазии детей и родителей, творческое сотрудничество ДОУ и семьи. По-

нашему, это удалось! 

Выражаем благодарность всем участникам выставки и  желаем   

успехов в новых начинаниях! 
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НАШИ ПОЕЗДКИ 

«Новогодние приключения Малыша и Карлсона» 

 

    28 декабря ребята вместе с родителями группы № 3 «Капельки» 

побывали в филармонии г. Ярославля, где посмотрели новогод-

нюю историю, главным героем которой был знаменитый Карлсон. 

Вместе с ним дети побывали в мире смеха и веселья, и даже, смог-

ли принять участие в его озорных проделках! 
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ЭКСКУРСИЯ             «Хорошо в лесу гулять, 

                             вокруг нарядной ёлочки весело плясать!» 
 

В один из морозных деньков января дети отправились в дальний поход 

в лес по улице Речной с преодолением препятствий.  По дороге  на-

блюдали за замёрзшим прудом и журчащим ручейком, который выте-

кает из-подо льда пруда и дальше превращается в небольшую речуш-

ку. В лесу дети нарядили ёлочку,  водили хороводы вокруг неё. . Даже 

Дед Мороз не удержался и поспешил к ребятам на веселье. Дети лю-

бят его и поэтому  спели об 

этом песенку. А Дед Мороз 

приготовил им сюрприз, кото-

рый спрятал где-то в лесу. Де-

ти быстро наши сюрприз на 

дереве, в котором было уго-

щение. Так мы весело  встре-

чали новый год по старому 

стилю. 
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Календарь праздников на февраль 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Февраль- (лат. Februarius), назван в честь древнегреческого бога подземного царства 

Фебрууса или Фебра. 

Есть и другая версия - в древности февраль был последним в году. В древнем Риме, на-

пример, в феврале старались очиститься от всего плохого, что накоплено за год. Отсю-

да, его название - по названию обряда культового очищения от грехов, покаяния в Др. 

Риме - februarius (лат. - очистительный), в те времена февраль был последним месяцем 

в году.  

Кроме официального существует и целый ряд народных названий: "снежень", 

"крутень", "зимобор", "бокогрей", "криводорог", "казиброд", "казидорога". 

Славянские названия - сечень (ср. укр. сичень - январь)(по тексту Вологодского Еванге-

лия), снежень(по тексту Полотского Евангелия). Другие славянские названия месяца: 

лютый, вельча, свечник, друиник (то есть второй, свечковый). Бокогрей - скотина на 

солнце выходит погреться. Называли его еще "межень" (межа между зимой и весной). 

В летописях его называли свадебным, от зимних свадеб, совершаемых от дня Богоявле-

ния до Масленицы.  
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Праздники февраля: 

1 февраля - День преподобного Саввы Сторожевского 

2 февраля - День сурка 

2 февраля - Всемирный день водно-болотных угодий 

4 февраля - Святой апостол Тимофей 

6 февраля - Международный день бармена 

7 февраля - Икона Божией Матери, именуемая «Утоли моя печали» 

8 февраля - День российской науки 

9 февраля - Международный день стоматолога 

10 февраля - День дипломатического работника 

10 февраля - День Домового 

14 февраля - День компьютерщика и программиста 

14 февраля - День Святого Валентина (Поздравления) 

15 февраля - Сретение Господне 

16 февраля - Починки 

17 февраля - День спонтанного проявления доброты 

18 февраля - День транспортной милиции 

18 февраля - Троян Зимний 

20 февраля - Святитель Парфений, епископ Лампсакийский 

21 января - Международный день родного языка 

23 февраля - День защитника отечества (Поздравления) 

27 февраля - Святой равноапостольный Кирилл, учитель Словенский 

28 февраля - Виленская икона Божией Матери 

Плавающие даты: 2 воскресенье февраля - День Аэрофлота  

 
1. Еще каких-то 28 дней и придёт весна, а само название март греет луч-

ше любой грелки. 

2. Только в феврале есть одна самая вкусная неделя года – это маслени-

ца. Время блинов гуляний и радости. Время, когда зима уже не властна. 

3. В выходной день все еще можно понежиться, под теплым одеяломни-

куда не спешить и не торопиться, ведь за окнами все еще темно и холод-

но. 

4. Февраль все еще радует снежинками за окнами и если накинуть на 

плечи теплый плед взять в руки чашку горячего какао и просто понаблю-

дать за падающими снежинками, то в такие моменты зима приятна и да-

же прекрасна. 

5. Только в феврале есть день всех влюбленных. А это повод не только вспомнить о дорогих твоему 

сердцу людях, но если ты одинока, познакомиться с кем-то перед праздником. Ведь кто ищет, тот всегда 

найдет. 

6. Февраль самый короткий месяц в году он пролетит, и не заметишь, так сделай, так чтобы он запомнил-

ся. 

7. У тебя еще есть время связать шарф или пару носочков ведь за окном все еще зима. 

8. Только среди зимы вечеринка в гавайском стиле так радостна и ярко-зажигательна, не откажи себе в 

удовольствии порадовать себя и своих друзей: устрой лето в последнем месяце зимы. 

9. В городе слякоть и дождь, выберись, за город в выходные там все еще властвует зима, а красоту зимне-

го леса ничем не заменишь. Возьми, фотоаппарат — такие снимки могут стать жемчужиной твоей коллек-

ции. 

10. Февраль месяц, когда праздники остались, позади и пришло время остановиться вспомнить, с чем ты 

пришел в этот год и наметить планы на весну, а это возможно лишь в феврале. 

http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/pravoslavnye_prazdniki/den_savvy_storozhevskogo/
http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/prochie_prazdniki/den_surka/
http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/prochie_prazdniki/vsemirnyy_den_vodno_bolotnyh_ugodiy/
http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/pravoslavnye_prazdniki/svyatoy_apostol_timofey/
http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/professionalnye/mezhdunarodnyy_den_barmena/
http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/pravoslavnye_prazdniki/ikona_bozhiey_materi_utoli_moya_pechali/
http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/professionalnye/den_rossiyskoy_nauki/
http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/professionalnye/mezhdunarodnyy_den_stomatologa/
http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/professionalnye/den_diplomaticheskogo_rabotnika/
http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/prochie_prazdniki/imeniny_domovogo/
http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/professionalnye/den_kompyuterschika_i_programmista/
http://www.supertosty.ru/glavnye_prazdniki/den_svyatogo_valentina/
http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/prazdniki/14_fevralya/v_stihah/
http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/pravoslavnye_prazdniki/sretenie_gospodne/
http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/prochie_prazdniki/pochinki/
http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/prochie_prazdniki/den_spontannogo_proyavleniya_dobroty/
http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/professionalnye/den_transportnoy_milicii/
http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/prochie_prazdniki/troyan_zimniy/
http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/pravoslavnye_prazdniki/svyatitel_parfeniy/
http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/prochie_prazdniki/mezhdunarodnyy_den_rodnogo_yazyka/
http://www.supertosty.ru/glavnye_prazdniki/23_fevralya/
http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/prazdniki/23_fevralya/v_stihah/
http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/pravoslavnye_prazdniki/svyatoy_ravnoapostolnyy_kirill/
http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/pravoslavnye_prazdniki/vilenskaya_ikona_bozhiey_materi/
http://www.supertosty.ru/pozdravleniya/professionalnye/den_aeroflota/
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           Праздник сделай сам   
                                                                                         Ольга Иванова 

Алёша умолял маму отпустить его в новогоднюю ночь в гости к другу Диме: 

– Так хочется не спать и до утра праздновать! Меня же пригласили! 

Мама не соглашалась: 

– Нет, всю ночь беспокоить людей не прилично, ведь у Димы больной дедушка, да и если его ро-

дители могут захотеть раньше лечь спать или устанут раньше, чем предполагали... 

Спор накалялся, и Алёша понимал, что одной фразой может превратить разговор с мамой в ссору, 

но желание чего-то необычного в новогоднюю ночь было нестерпимым. Алёше очень хотелось, 

чтобы их договор с Димой остался в силе, что он почти закричал: 

– У всех праздник как праздник... а я так не люблю встречать Новый год дома! 

– Почему? – Удивилась мама. 

– Потому что каждый год одно и то же: сядем за стол и будем смотреть телевизор. А бабушка во-

обще сразу после двенадцати пойдёт спать! 

Тут открылась дверь, ведущая в бабушкину комнату: 

– Внучек, – послышался ласковый голос, – подойди ко мне, пожалуйста. 

Ой, как не хотелось Алёше сейчас оставлять разговор с мамой, ведь именно сейчас, рискуя поссо-

риться с ней, он, как ему казалось, ≪прижал маму к стенке. Тем более, мальчик понимал, что лас-

ковый голос бабушки – бывшей учительницы – предвещал воспитательные мероприятия, от кото-

рых, как обычно, отвертеться было никак не возможно: к бабушке прислушивались и папа, и ма-

ма. К тому же бабушка никогда ни в чём не отказывала внуку, и Алёше было бы стыдно отказать 

бабушке в какой-либо её просьбе. Насупившись, Алёша поплёлся в бабушкину комнату. 

– Присядь, присядь, внучек... 

Ты очень громко говорил с мамой... Новый год, действительно, домашний, семейный праздник, 

каждый получает от близких самые долгожданные или, наоборот, неожиданные подарки. Ты со-

гласен с этим? 

– Ну вот, – мелькнуло в голове у Алёши, – не успели начать разговор, а уже приходится согла-

шаться. Алёша нехотя кивнул. 

–Согласись также, – продолжала бабушка, –что каждый член семьи должен позаботиться о том, 

чтобы удивить, порадовать других. 

У Алёши аж дух перехватило: а ведь, правда, почему он раньше никогда не думал об этом? Но его 

голос совершенно самостоятельно, без согласования с ним, Алёшей, как-то автоматически произ-

нёс: 

–А я-то что могу сделать? – Сказал, и стало стыдно. Ведь он в свои десять лет только принимал 

подарки, вернее,  находил  их под ёлкой. 

–Если нужен мой совет... – Бабушка лукаво улыбнулась, подошла к шкафу, достала оттуда ненуж-

ный плакат, коробку с фотографиями, пачку старых детских журналов, сказала: 

–Когда был жив дедушка, он занимался фотографией, у нас осталось много 

двойных карточек. А что если сделать стенгазету? 

Алеша, молча, кивнул. Он собрал всё, принесён-

ное бабушкой, в охапку и стал ходить по 

комнатам, ища, где лучше расположить-

ся. Ноги сами собой привели его снова в 

бабушкину комнату. 

–Бабуля, а в твоей комнате можно? 

–Почему же нет? –На вопрос ответи-

ла вопросом бабушка. –Вот клей, 

кисточка, ножницы, принеси свои 

школьные краски. 

 

ПРОЧТИТЕ ДЕТЯМ 
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Бабушка подсказала, что папу лучше всего представить в виде Карлсона с сеткой в руке, ведь 

именно папа чаще других покупает продукты. На обратную сторону плаката приклеили Карлсо-

на, которому заменили лицо на папино, вырезанное из фотографии. Получилось так смешно, что 

Алёша и бабушка обнялись и расхохотались. 

–Я побегу на кухне маме помогать, ты продолжай сам, – сказала бабушка. 

Алёша полистал журналы. Вот за письменным столом мальчик. Да это же он, Алёша! Приладил 

ученику своё лицо. Вырезал всё это и наклеил рядом с папой- Карлсоном. И снова начался по-

иск нужной картинки в журнале. 

–Если папа –Карлсон, то мама –Фрекен Бок. –Алёша снова рассмеялся. Он знал, что стройная, 

даже худенькая мама не обидится, если её представить в виде этой толстой тёти. Мама всегда 

умела оценить Алёшин юмор. 

А вот малышка, прижимающая куклу. Это будет его сестричка Леночка. А вот человечек на ди-

ване с газетой. Вторая папина фотография так велика для этого рисунка! И папа уже был с про-

пеллером и сеткой... Но с другой стороны... Так, как папа, больше никто на свете не любит га-

зет! Поразмыслив, Алёша превратил папу в читающего малыша с огромной головой. Потом по-

пался рисунок Белоснежки с семью гномами, а вокруг них и звери, и птицы, и цветы. Это, ко-

нечно, их бабушка-миротворец. Работа кипела до тех пор, пока Алёша не заклеил почти весь 

плакат шаржами. На пустом месте он написал красками: С Новым годом! Наверное, Алёша по-

шёл в бабушку. Его фантазии нужен был только толчок, и мальчик уже не мог остановиться в 

своём творческом полёте. Он нашёл книгу с загадками, выписал те, которые были о зиме. Потом 

сплёл из цветной бумаги закладки для всех: мамы, папы, бабушки, Леночки и для себя. Затем 

вспомнил стихи и песни, которые учил раньше о Новом годе. Оказалось, не только Алёша гото-

вился к празднику. . . 

Когда вся семья собралась за столом, Алексей сполз со стула и достал из-под стола новогоднюю 

стенгазету. Рассматривая её, все смеялись до слез. Алёша сказал, что на этом его поздравление 

не заканчивается и стал читать стихи о Новом годе. Леночка в детском саду тоже кое-что вы-

учила, захотела выступать. Потом брат с сестрой загадывали родителям и бабушке загадки и 

смеялись, когда взрослые ошибались в ответах. Бабушка открыла свои любимые книжки: Зани-

мательную грамматику и Весёлую математику, –и стала экзаменовать и детей, и их родителей. 

Тут папа вспомнил, что через пять минут – двенадцать часов. Включили телевизор, вместе со 

всей страной подняли бокалы (взрослые с шампанским, дети с соком, потому что, как сказала 

Леночка, сок вкуснее). 

–Теперь быстро одевайтесь – и на балкон, –скомандовал папа. 

Но не успели брат с сестрой одеться, вся улица осветилась салютом, и это было видно даже 

сквозь толстые портьеры. Мама и бабушка помогали детям одеваться уже на балконе. 

После салюта семья снова собралась в комнате, где под ёлкой для всех оказались подарки. 

–И это ещё не всё, – сказала бабушка. – Я всем вам связала тёплые носки. Это вам, мои дорогие 

артисты, – она протянула носки Леночке и Алёше. –А это вам –папе и маме. Все кинулись к ба-

бушке и всей семьёй обнялись. Но Леночка заметила: 

–А мама с папой не выступали! 

–Зато, – сказала мама, заговорщически прищурилась и на цыпочках подошла к окну, – зато... – 

Она спряталась за портьеру. – Выключайте свет! –Скомандовала оттуда и раздвинула занавески. 

Все ахнули. На окне красовался пирог, весь сияющий огоньками маленьких свечек. 

–А папа? – Не унималась Леночка, хотя уже всем было понятно, что она готова уснуть, что на-

зывается, на ходу. 

Папа взял гитару, расчехлил её и запел... колыбельную. 

–А теперь спать, – засмеялся он. 

–Только после того, как я подарю всем закладки, – возразил Алёша, и все снова обнялись. 

–Как я люблю праздновать Новый год дома! Как я всех люблю! – Смеялся мальчик. Он был сча-

стлив, как и вся его семья, в эту новогоднюю ночь.  

Санки, лыжи и коньки 
Зима — это праздник! Она радует морозцем и искристым снегом, праздниками 

и каникулами. Любимыми зимними развлечениями детей являются катания на 

лыжах и коньках, которые укрепляют мышечный корсет ребёнка, способству-

ют развитию координации движений, развивают мышление, выносливость и 

упорство. 
На лыжах можно стоять уже с 3 лет. Маленькие, начинающие лыжники могут обойтись простыми 

моделями лыж. Мягкие прогулочные лыжи, сделанные из дерева или дерево-пластика, будут наи-

более подходящим вариантом. Обучать детей ходьбе на лыжах необходимо в игровой форме, так 

ребёнок легче справляется с трудностями, и без палок. Много веселья вызывает спуск с горы всей 

семьёй, взявшись за руки. Предлагаем варианты зимних подвижных игр. 

Игра ≪За мной≫ 

Все играющие передвигаются на лыжах по замкнутому кругу. Водящий (тоже на лыжах), нахо-

дясь за кругом, идёт рядом, дотрагиваясь палкой до палки любого игрока, и произносит: ≪За 

мной!≫. Игрок, оставив палки на месте, следует за ним. Так водящий собирает многих или всех, 

уводит их в сторону от круга и неожиданно подаёт команду: ≪К палкам!≫. Все устремляются к 

своим палкам. Прибежавший последним становится водящим. 

Игра ≪Быстрый лыжник≫ 

На линии старта игроки на лыжах без палок или на одной лыже. На расстоянии 50 м от старта 

флажками обозначена линия финиша. По сигналу все бегут на лыжах или одной лыже, отталкива-

ясь ногой к финишной линии. Выявляются победители. Как показывает опыт, на коньки ребёнка 

стоит ставить после 4 лет (после формирования голеностопа), так как коньки потребуют от детей 

большого умения и смелости. Начать покорять лёд можно на двухполозных коньках с повышен-

ной устойчивостью, которые прикрепляются ремешками. Лучший тип коньков для дошкольников 

— ≪Снегурочка≫ или ≪Спорт≫. Для детей постарше —фигурные и беговые коньки. Перед вы-

ходом на лёд дети учатся ходить на коньках на полу (на лезвия надеваются чехлы), овладевать 

техникой скольжения и развивать чувство равновесия. И только после 3–4 занятий можно катать-

ся на катке. Освоив бег, повороты, торможение, когда дети будут уверенно держаться, можно пе-

реходить к игровым задачам и подвижным играм на льду. 

Игра ≪Состязания в парах≫ 

Дети разбиваются по парам, держась за руки, лицом друг к другу. Один скользит спиной, а второй 

подталкивает его вперёд. Дойдя до финишного флажка, меняются местами и продолжают бег. 

Держат партнёры друг друга за плечи, так устойчивее. Надо следить, чтобы не столкнуться с со-

седней парой. Кроме катания на лыжах и коньках массу удовольствия, как взрослым, так и детво-

ре доставит катание на санках. Можно состязаться наперегонки, на скоростной спуск, на фигур-

ное вождение. 

Игра ≪Весёлый поезд≫ (подходит для семейного отдыха) 

Связываем несколько санок между собой, чертим границы старта и финиша. Дети садятся на сан-

ки. Выбираем силача и он тянет поезд из саней от старта до финиша. Силачом может быть папа. 

Игра ≪Флажки≫ 

Вдоль ската горки расставлены флажки. Необходимо прокатиться с горки на санках и схватить 

флажок. Побеждает тот, кого больше флажков. 

Игра ≪Коловрат≫ 

На ледяной площадке вбивают кол, на него надевают колесо с палкой, к которой прикреплены 

санки. Несколько человек крутят колесо, и санки быстро несутся по кругу. Побеждает тот, кто 

дольше удержится на санках.  

Зима предлагает нам много игр и забав. Прогулка на улице для ребёнка должна быть актив-

ной, наполненной положительными эмоциями. Игра в снежки развивает меткость, лов-

кость рук. Можно бросать по мишеням игрушкам; строить снежную горку, крепость, ле-

пить снежные фигуры, домики, украшать их.  
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Папа Карло и Буратино: 

- Сынок, ты же хотел зверюшку на Новый год, ты 

что, не рад подарку? 

- Но я же хотел котёнка или щенка… 

- Ну, не все дети получают именно то, что хоте-

ли! 

- Да, но этот бобёр как – то странно на меня смот-

рит. 

Мальчик приходит из детского сада 

весь исцарапанный. 

Папа спрашивает: 

- Что случилось? 

- Хороводы вокруг ёлки водили. 

- Ну и что? 

- Ёлка большая, детей мало. 

Праздник на новогодней елке. Детвора хором весело кричит:  

- Елочка, зажгись!  

Елочка не зажигается. Дед Мороз со Снегурочкой призывают детей еще более дружно и 

громче воззвать к самовозгаранию хвои. Дети призывают, но тщетно. Видя такое дело, маль-

чик в белой рубашечке и галстуке в первом ряду, достав сотовый телефон, сообщает:  

- Мам, я задерживаюсь - здесь елка не зажигается.  

- Ну и что вы с Катей решили по 

поводу Нового года? 

- Мы решили – пусть наступает. 


