
   

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 26 "Аленушка" Тутаевского муниципального района 

Невозможно жить на свете,  

Не отдав часок  газете.  

Ведь газета – знает каждый –  

Информатор очень важный.  

Если о детсаде узнать хотите,  

«Весточку» 

В  эт ом  в ыпу ск е :  

Школа педагогиче-

ского лидера 

2-3 

 

Спартакиада среди 

педагогов ДОУ 

ТМР 

4 

Романовские обра-

зовательные чте-

ния 

5 

Дартс 6-7 

НА ЯРМАРКЕ В 

ОТРАДНОМ 

8 

Через творчество к 

звёздам 

9 

МО воспитателей 

 

10 

Поздравляем! 11 

Фестиваль 

детского творчест-

ва дошкольников  

«Восходящие звез-

дочки» 

12-13 

Никто не забыт 

ничто не забыто 

14-17 

Чем занять ребенка 

на прогулке вес-

ной? 

18-19 

Смешарики 20 

Весточки от  
«Алёнушки» 

В ы п у с к  № 4 6  а п р е л ь ,  м а й  2 0 1 7  г о д а  

 

Тюльпаны в саду расцветают,Тюльпаны в саду расцветают,  

И радостным ярким огнём,И радостным ярким огнём,  

Как будто костёр, полыхаютКак будто костёр, полыхают  

Под тёплым весенним дождём!Под тёплым весенним дождём!  

Как будто фужеры на тоненьких ножках,Как будто фужеры на тоненьких ножках,  

Тюльпаны стоят вдоль садовой дорожки.Тюльпаны стоят вдоль садовой дорожки.  

Тихонько в фужер, подойдя, загляни ты Тихонько в фужер, подойдя, загляни ты ——  

До самых краёв они солнцем налиты.До самых краёв они солнцем налиты.  

Юльетта 
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Школа педагогического лидера 
В весенние каникулы 29 – 31 марта 2017 г. в Некрасовском районе состоялась выездная сес-

сия «Школа педагогического лидера». В работе Школы приняли участие более 70 педагогов из Углич-

ского, Рыбинского, Ярославского, Брейтовского и Тутаевского муниципальных районов. Тутаев пред-

ставляла делегация из 15 человек: учителя, воспитатели, управленцы. 

Участниками Школы стали неравнодушные, творческие, инициативные педагоги с активной жиз-

ненной позицией, реальные и потенциальные участники конкурсов профессионального мастерства, уча-

стники профессиональных педагогических клубов. 

«Школа педагогического лидера» – это краткосрочная образовательная программа, участники 

которой получают новые знания и навыки в процессе динамической групповой работы. Проще говоря, 

это курсы повышения квалификации нового формата. Забудьте о скучных лекциях, конспектах и про-

странных описаниях методов и приемов. Обучение в Школе производилось только в активной деятель-

ности. Изменение формата КПК обусловлено запросом времени. Современному учителю, равно, как и 

его ученику, нужны не только «твердые навыки» (те, которые легко наблюдать, измерить и продемонст-

рировать), но и «мягкие навыки» (умение общаться, работать в команде, убеждать, решать проблемы, 

управлять своим временем, мотивировать себя и других). 

Программа выездной сессии была очень насыщенной и разнообразной. Поднимались вопросы эво-

люции образования, изменения позиции учителя в современной школе, пути саморазвития педагога. 

Участников Школы теперь не пугают страшные иностранные слова SMART-цели и персональный 

SWOT-анализ. 

Конечно, не остался без внимания профессиональный стандарт педагога. Проанализировав требо-

вания к современному учителю, участники Школы выявили свои профессиональные «дефициты». К ним 

относятся вопросы, связанные с инклюзивным образованием, метапредметными результатами, оценива-

нием, организацией внеурочной деятельности. Диагноз поставлен, а значит, есть надежда, что эти 

«дефициты» со временем можно восполнить. 

Один из учебных модулей был построен по технологии имитационных ролевых игр. Очень хоро-

шая возможность педагогу попробовать себя в новом амплуа, например, директора или родителя. Новый 

интересный опыт позволил несколько иначе взглянуть на привычные ситуации, будь то педсовет, встре-

ча с родителями или конфликт с коллегами. Много было сложных моментов в ходе игры, но, как гово-

рится, в споре рождается истина. 

Очень любопытным оказался мастер-класс А. В.  Шелия, лауреата Всероссийского конкурса 

«Учитель года России – 2015». Она совсем недавно вернулась из США, пройдя стажировку «Teaching 

Excellence and Achievement (TEA) Program». Сравнивая, как «у них» и как «у нас», Анна Валерьевна от-

метила свободу от формальностей в американских школах, рассказала о некоторых практикуемых прие-

мах.  Например, в качестве домашнего задания детям предлагают создать пост в «Instagram» от лица ка-

кой-либо исторической личности. 

Можно бесконечно спорить о том, где лучше учат: в России или на Западе, ведь правильного отве-

та на этот вопрос нет, и никто не знает рецепт идеального урока, однако, активизируя творческий потен-

циал педагогов, дискутируя, обсуждая современные проблемы образования, можно двигаться вперед и 

растить будущее поколение нашей страны. 

Р.S. Все участники Школы получили рабочие тетради, в которых содержались необходимые 

рабочие материалы, а также свободное место для записей.  

Публикую мои заметки на полях: 

Универсальной мудрости не существует. 

Исследование показало, что российские учителя с неохотой принимают новые технологии, т.к. 

считают свою работу искусством. 

 Изучить систему образовании в «Артек». 

 Нужно развивать «мягкие навыки». 

 Искать не проблемы, а решения. Любое препятствие можно превратить в ресурс. 

 Мы учим сегодня, а дети будут жить завтра. 

Я.С. Васильева, учитель русского языка и литературы МОУ СШ №6 
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Спартакиада среди педагогов ДОУ ТМР 

 «Быть первым, быть лучшим». Плавание 
 

    В рамках I ежегодной  Спартакиады среди педагогов ДОУ Тутаевского му-

ниципального района на Кубок Главы Администрации Тутаевского муници-

пального района  22 марта 2017 года проводились соревнования по плаванию. 

В составе команды МДОУ «Детский сад №  26  «АЛЕНУШКА» участвовали:  

Шуршалина Надежда Владимировна - воспитатель,  

Домрачева Ирина Николаевна - воспитатель, 

 Сонюшкина Наталья Вла-

димировна - младший вос-

питатель,  

Грязева Татьяна Владими-

ровна - заведующий хозяй-

ством.  

Молодцы! Так держать! 
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XVIII Романовские образовательные чтения  
 

30 марта на базе СШ No6 состоялись XVIII Романовские образовательные 

чтения. Тема чтений: «Духовно-нравственное воспитание и развитие детей: тра-

диции, проблемы, перспективы».  

В работе XVIII Романовских образовательных чтениях участвовали руководи-

тели и педагоги общеобразовательных учреждений, дошкольных образовательных 

учреждений, учреждений дополнительного образования детей Тутаевского муни-

ципального района и других муниципальных районов Ярославской области. 

Основные вопросы для обсуждения на чтениях: 

-Формирование духовно-нравственных ценностей личности в детском саду и шко-

ле: опыт, проблемы, перспективы. 

-Развитие профессиональных компетенций педагога в области духовно-

нравственного воспитания  

детей в условиях реализации Профессиональных стандартов. 

-Формирование гражданского образования и патриотического воспитания детей 

средствами музейной педагогики. 

-Формирование духовно-нравственных ценностей и приоритетов, патриотических 

чувств ребенка на краеведческом материале. 

-Взаимодействие семьи, школы, детского сада в вопросах духовно-нравственного 

воспитания детей. 

-Православное просвещение и духовно-нравственное воспитание в системе цер-

ковного и светского образования. 

В рамках чтений состоялась выставка «Система духовно-нравственного вос-

питания и развития детей в Тутаевском муниципальном районе». К участию в Вы-

ставке были приглашены коллективы школ и дет-

ских садов, учреждений дополнительного образо-

вания, педагоги всех типов учреждений. 

Наш детский сад представил стендовую пре-

зентацию по формированию духовно-

нравственных ценностей и приоритетов, патрио-

тических чувств ребёнка на краеведческом мате-

риале:  

Проект «Воины отечества—наши земляки» - Шур-

шалина Н. В. 

Проект «Моя малая Родина и её люди»(История по-

сёлка Константиновский) - авторы Соколова М. С. и  

Белова Н. Е. 

 



6  

Игра в дартс 
 

       Дартс – популярная игра, в которой 

участники метают дротики в специальную 

мишень. Для кого-то это хобби и интерес-

ное увлечение, а кто-то играет на профес-

сиональном уровне. Этот вид спорта инте-

ресен тем, что заняться им можно в любом 

возрасте, хоть в детском, хоть в преклон-

ном. Для тренировок не нужно много мес-

та, к тому же материальные затраты для 

того, чтобы начать заниматься, относи-

тельно невелики. Благодаря такой демократичности, игра набирает популярность, по-

тому интересно рассмотреть правила игры в дартс. Также родителям стоит помнить, 

что игра развивает у ребенка меткость, точность. 

Мишень и дротики 
Сначала следует узнать, какое же оборудование необходимо для этого вида спор-

та. Для производства мишеней используют природное волокно, которое получают из 

листьев агавы. Этот материал 

называют сизалем. Именно из 

его спрессованных волокон де-

лают мишени, их полный диа-

метр составляет 451 мм (+/- 10 

мм). 

На лицевой стороне имеют-

ся сектора разных цветов, свер-

ху прикреплена проволока, де-

лящая мишень на радиальные 

сектора (20 шт), также имеет 

кольца удвоений и утроений. В 

центре находится зеленый сек-

тор «Булл» и красный – «Булл-Ай». Согласно правилам игры в дартс, разметка и опре-

деляет количество получаемых игроком очков. 

Также для игры необходимы дротики, которые могут быть латунными или вольф-

рамовыми. Их вес не должен быть более 50 г (обычно составляет 20-24 г), а длина до 

30,5 см. Каждый дротик состоит из таких частей: 

 баррель, то есть металлическая часть, в которую впрессована игла; 

 хвостовик – это сменная часть из металла или пластика, вкручивается в бар-

рель; 

 оперение вставляется в хвостовик, оно предназначено для стабилизации поле-

та. 

Лучше покупать качественный инвентарь, пусть даже он и обойдется дороже. Это 

обезопасит от лишних отскакиваний дротика. 
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Спартакиада среди педагогов ДОУ ТМР 

 «Быть первым, быть лучшим». Дартс 
 

    В рамках I ежегодной  Спартакиады среди педа-

гогов ДОУ Тутаевского муниципального района на 

Кубок Главы Администрации Тутаевского муници-

пального района  4 апреля 2017 года проводились со-

ревнования по дартсу.  

В составе команды МДОУ «Детский сад №  26  

«АЛЕНУШКА» участвовали:  

Алексеева Евгения Васильевна—инструктор по физическому развитию 

Бутрюмова Юлия Николаевна—младший воспитатель, 

Кучеренко Наталья Николаевна—воспитатель,  

Новикова Елена Геннадьевна—заведующий 

Участники выполняли упражнения: «Большой раунд», «Сектор 20», 

«Набор очков». Командное первенство определялось  по сумме всех резуль-

татов, набранных в трех упражнениях каждым участником. Команда наше-

го детского сада заняла третье 

место во 2 подгруппе среди До-

школьных учреждений ТМР. 
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НА ЯРМАРКЕ В ОТРАДНОМ 

XV юбилейная международная Ярмарка социально-педагогических инноваций про-

ходила с 17 по 21 апреля 2017 г. в городе Отрадном Самарской области. Масштабность 

Ярмарки проявилась в том, что её участниками стали более 1200 педагогов из 32 регио-

нов РФ и 6 стран дальнего и ближнего зарубежья, которые представили 532 инновацион-

ных проекта. Были представлены инновационные разработки и проекты, увлекательные 

мастер-классы и семинары, незабываемые круглые столы и тренинги, в которых мы чер-

пали новые авторские идеи. Здесь мы получили уроки профессионального общения и 

заряд энергии, чтобы двигаться и развиваться дальше, чтобы продолжать выстраивать 

свою профессиональную и жизненную траекторию педагогической деятельности. Нам 

была предоставлена возможность тиражирования своего авторского опыта. Это совмест-

ные проекты воспитателей и специалистов в разных направлениях. 

На Ярмарке был представлен опыт работы «Обучение детей технике «изонити» че-

рез организацию работы студии «Волшебная изониточка» (Захарова Л.Ф. – старший вос-

питатель, Зябликова Т.Н.– воспитатель). Наш проект стал победителем в номинации 

«Инновации в дополнительном образовании детей». 

В течение ярмарочных дней все наши 

проекты привлекли внимание участников 

педагогического форума. Ими заинтересо-

вались не только представители дошколь-

ного образования, но и школьного. Нам 

посчастливилось побывать в нескольких 

дошкольных образовательных организа-

циях Отрадненского образовательного ок-

руга, и мы убедились в том, что талант и 

вдохновение давно поселились в их сте-

нах. 
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«Через творчество к звёздам»  

 

23 апреля в ДК поселка состоялся отчетный концерт «Через творчество к звездам», в котором приняли 

участие  все творческие коллективы.  

Наши воспитанники (10 человек  из группы ) занимаются в хореографическом  коллективе «Услада»,  

 руководит которым Азимова Евгения. Для этих ребят выход на сцену был впервые. Под звуки торжест-

венной  музыки   на сцене появляются галантные кавалеры и прекрасные дамы, которые просто скользят 

по сцене. Как прекрасны, грациозны наши девчонки!  А какие серьезные и элегантные наши мальчишки!  

 Дебют состоялся и успех был потрясающим!  

Поздравляем вас,  

Танцоры!  

В танце нет у вас  

Раздоров,  

В танце  

Слаженность у вас,  

Вы — танцоры  

Просто класс!  

Воспитатель группы: 

Елена Германовна  

Хрусталёва 
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МО воспитателей в нашем детском саду 
Основной вид деятельности детей дошкольного возраста- игра. В ней развиваются 

духовные и физические силы ребенка,  все психические процессы. Кроме того, игра- это 

своеобразный, свойственный дошкольному возрасту способ усвоения общественного 

опыта. Особенное место в деятельности дошкольника занимают сюжетно- ролевые иг-

ры, в них дети производят в ролях все то, что они видят вокруг себя в жизни и деятель-

ности взрослых.  

В апреле в нашем детском саду состоялось методическое объединение воспитате-

лей. Тема встречи: «Развитие познавательного интереса, творческого потенциала каждо-

го ребенка через игровую деятельность».  Воспитатель Кучеренко Наталья Николаевна 

поделилась  своим опытом организации и проведения сюжетно- ролевой игры. Педагог 

вместе с детьми подобрали атрибуты для игры и организовали игровое пространство.  В 

группе №4 «Звездочки» заработал «Центр хорошего настроения». Дети приняли актив-

ное участие в распределении ролей и приступили к выполнению своих обязанностей. В 

«Центре хорошего настроения» официанты сервировали столы и предлагали гостям ме-

ню и напитки, сделанные барменом. Гости смогли отведать вкусную пиццу, приготов-

ленную пиццмейкерами, исполнили веселый танец с аниматором под зажигательную 

музыку ди-джея. Посетители попробовали пирожное, которое испекли повара-

кондитеры.  А затем и гости, и сотрудники  центра попробовали свои силы в караоке, ис-

полнив песню «Дружба».  Все покидали центр с подарками, изготовленными мастерами 

в студии творчества и с хорошим настроением.  

Сухомлинский В.А. говорил: «Игра-это искра, зажигающая огонек пытливости и 

любознательности». Не дайте этой искре погаснуть, играйте с детьми! 

Руководитель МО Хачева М. Б. 
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ПОЗДРАВЛЯЕМ С ЮБИЛЕЕМ 
ОЛЬГУ НИКОЛАЕВНУ 

СОЛОВЬЁВУ! 
Мы от души Вас поздравляем 
 Здоровья, бодрости желаем, 

 Успехов новых и побед, 
 Счастливой жизни, долгих лет. 

 Ведь каждый год Вам чем-то дорог, 
 Хоть дни стремительно летят 

 Уже не 40 и не 50, Уже сегодня – 60! 
 Пусть будет жизнь до края полной, 

 Без огорчений и без бед, 
 И чтобы счастья и здоровья 
 Хватило Вам на сотню лет. 
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Фестиваль 

 детского творчества дошкольников  

«Восходящие звездочки» 

 
Музыка объединяет моральную, эмоциональную и эстетическую 

сферы человека. Музыка - это язык чувств.  

 В. А. Сухомлинский 

 

Мир музыки открывает возможности для  развития музыкальных способностейдошкольни-

ка, позволяет раскрывать его эмоционально-чувственную сферу. 

В какой степени творческие импульсы превратятся в творческий характер, зависит от влия-

ния взрослых окружающих ребенка. Очень важно, кто с ним рядом.  

Можно ли развить талант ребенка в одиночку? Конечно, нет. Нужна особенная педагогиче-

ская среда, в которой ребенок будет находиться достаточное количество времени как дома, так 

и в дошкольном учреждении. Сегодня рядом с детьми неравнодушные люди: педагоги, музы-

кальные руководители, которые отдают свою частицу сердца  детям. 

Необходимо отметить неиссякаемую энергию музыкальных руководителей дошкольных об-

разовательных организаций нашего района, их творчество, талант, желание трудиться сообща, а 

главное - любовь к своим воспитанникам. Мы не стоим на месте. Стандарт дошкольного обра-

зования ориентирует нас на дальнейшую работу, развитие детей и создание необходимых усло-

вий для воспитания нового поколения.   

Уже традицией стало проведение Фестиваля детского творчества дошкольников. 27 апреля 

2017 года на сцену районного Дворца культуры вышли 177 девчонок и мальчишек из 20 муни-

ципальных образовательных организаций, реализующих программы дошкольного образования 

в Тутаевском муниципальном районе. С каждым годом растет число участников Фестиваля.  

По Положению Фестиваль детского творчества в этом году посвящен Году экологии.  

Ежегодно меняется сюжет и сценарий Фестиваля, все это благодаря труду наших музыкаль-

ных руководителей Демидовой Л.А., Черкудиновой И.А. и Черкудиновой А.А. (МДОУ № 23 

«Ромашка»), Ананьевой Е.В. (МДОУ № 8 «Колосок»). Трудно назвать, чей номер лучше, все 

хороши! Дети радуют каждый раз, выходя на сцену в ярких, красочных костюмах, своих мам, 

пап и бабушек, которые переживают в зале за своих малышей. Зал районного Дворца культуры 

не вмещает всех желающих, которые приходят ежегодно на  детский концерт. Аплодисментами 

зрители встречали всех маленьких артистов, но особенно ярким был танец «Пчелка Майя с ее 

друзьями» из детского сада №23 «Ромашка» (музыкальные руководители Демидова Л.А., Чер-

кудинова А.А. и Черкудинова И.А.), а также танец «медуз» из детского сада № 6 

«Ягодка» (музыкальный руководитель Коновалова И.И.). Торжественно и гордо вышли на сце-

ну маленькие защитники из детского сада № 27 «Цветик-семицветик» (музыкальные руководи-

тели Смирнова М.А. и Каменская Л.В.) с песней «Вперед Россия». Хочется выразить слова 

большой благодарности всем, кто участвовал в проведении Фестиваля детского творчества до-

школьников. Выразить слова благодарности Авдоян Ольге Витальевне, директору районного 

Дворца культуры и всем работникам, которые ежегодно оказывают нам помощь в проведении  

праздника для дошколят и их родителей. Праздник удался! 

В завершении Фестиваля все дети получили подарки, коллективы детских садов – Почет-

ные грамоты, а музыкальные руководители - Благодарности за подготовку юных талантов. 

Фестиваль объединяет всех: педагогов, детей и их родителей. Из года в год красочное, яр-

кое представление юных артистов на сцене радует всех собравшихся в зале. 

 

Т.Н. Пинчук, методист МУ ДПО «ИОЦ» 
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Наш детский сад, под руководством музыкального руководителя Галочкиной Анто-
нины Викторовны, представил на фестивале два номера : 

 Песня «Бибика» в исполнении Калащян Гули, Алика и Миши 
Танец «Постирушки» исполняли Козлова Даша, Маркелова Валерия, Черноситова 

Вика, Калащян Гуля, Сысоева Маша, Петрова Ева. 
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ДЕТИ С КОНЦЕРТОМ В СДЕТИ С КОНЦЕРТОМ В СТАЦИОНАРЕТАЦИОНАРЕ  

  
 4 мая в весенний солнечный день дети детского сада со старшим воспитателем, инст-

руктором по физкультуре Алексеевой Е. В., музыкальным руководителем Галочкиной А. 

В. навестили стационар на койках сестринского ухода (Паллиативная медицинская по-

мощь)  в п. Константиновском. 

Чтобы порадовать больных и пожилых людей, в преддверии Дня Победы, был подго-

товлен концерт «От всей души!». Концерт прошел «на одном дыхании», дети звонко дек-

ламировали  стихи, исполняли песни, танцевали. Все присутствующие были довольны, 

долго благодарили детей аплодисментами,  сказав, что с нетерпением будут ждать сле-

дующей встречи.   

Большая благодарность родительнице Кхалло Оксане  

Александровне за оказанную помощь в доставке  

костюмов и оборудования. 
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"Никто не забыт и ничто не забыто…"   
9 мая – это самый радостный праздник для нашей страны, праздник «со слезами на глазах».  

5- мая в нашем детском саду «Аленушка» прошло мероприятие, посвященное празднованию 72-ой го-

довщины Победы в Великой Отечественной Войне.  

Предварительно с детьми в нашей группе № 4 были проведены занятия, беседы о подвигах советских 

людей, просмотрены видеоролики и презентации, оформлена выставка детских работ, а праздник стал 

итогом этих мероприятий. Праздник проходил в торжественно украшенном музыкальном зале. На кон-

церт были приглашены ветераны и дети войны.  

В память о наших героях дети старших и подготовительной групп с огромным удовольствием расска-

зывали стихи, танцевали танцы, пели военные песни, которые до глубины души тронули сердца взрос-

лых и детей. 

В конце вечера все присутствующие почтили память павших героев минутой молчания.  

Дети с радостью и желанием дарили цветы нашим уважаемым участникам войны!  

А самое главное детей сплотило чувство великой гордости за наших ветеранов, Родину и мирное небо 

над головой.  

По окончании праздника, ветераны вместе с детьми возложили цветы к памятнику павшим вои-

нам в Великой Отечественной войне, пообщались с ветеранами и сфотографировались с ними на па-

мять.  

Затем воспитатели с детьми посетили Дом культуры на конкурс чтецов стихотворений о войне 

«Помним, гордимся!». От нашей группы №4 читали стихи дети: Маша Кузнецова, Арина Моржухина, 

Кирилл Яковлев. Все дети были награждены грамотами за 3-е место! В этот момент я почувствовала 

гордость и радость за своих воспитанников, которые являются для меня маленькими патриотами ог-

ромной страны - Россия!!!  

Я считаю: «Это наше общее дело, воспитать граждан страны, которые помнят свою историю и 

вырастут достойной сменой!»  

Примите искреннее поздравление с 

Великим праздником и пожелания 

здоровья, счастья, благополучия!  
 Спасибо Вам, дорогие ветераны, за 

нашу мирную жизнь, за наших детей, 

внуков, правнуков, за их счастье! Низ-

кий поклон и вечная память…  

Автор статьи воспитатель группы 

№4 Кучеренко Н.Н  
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«Строки, опаленные войной!»  
В преддверии праздника  Дня Победы в ДК поселка Константиновский  прошел кон-

курс чтецов «Строки, опаленные войной». В нем приняли участие и наши  дети подгото-

вительной группы, 5 человек. Все дети хорошо подготовились к конкурсу, выступили дос-

тойно и стали победителями:  

 

Средняя группа № 3 

Павлова София -III место 

Краюшкин Александр - II место 

Белова Мария - II место 

 

Старшая группа № 4 

Кузнецова Мария - III место 

Яковлев Кирилл - III место 

Моржухина Арина - III место 

 

Старшая группа № 5 

Крючков Вадим - II место 

Рыбакова Алиса - I место 

Хисамова София - III место 

Грошенкова Дмитрий - II место 

Сипратова Вероника - III место 

 

Подготовительная к школе группа 

Таранов Владислав - I место 

Попов Марк - I место 

Волкова Дарья - II место 

Мосягин Лев - I место 

Резников Илья - I место 

Хрусталёва Е. Г. - III место 
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Чем занять ребенка на прогулке весной? 
 

1. «Посчитай птиц». Весной природа оживает. И даже если 

листочки еще не успели появиться на свет, то птицы уже на-

чали радоваться теплу и запахам, которыми богат весенний 

воздух. С ребенком, который умеет считать, можно поиграть 

в такую игру: кто заметит больше птиц за время прогулки. 

Закончить игру можно следующим образом: покормите птиц 

пшеном или специальным кормом . 

2. «Шаги лилипута». В эту игру хорошо играть нескольким 

детям или всей семьёй. Выберите цель и наметьте линию 

старта. Пусть играющие посоревнуются: кто быстрее прой-

дет дистанцию лилипутскими шагами (это такие шаги, когда нога при шаге ставится 

впритык к другой ноге). 

«Гигантские шаги». Смысл игры такой же. Однако теперь ребенок должен расставлять 

ноги так широко, как он только может (взрослые же, могут слегка поддаться…). 

3. «Пускаем солнечных зайчиков». Если погода солнечная, не забудьте прихватить с со-

бой зеркальце. Малыш будет рад сделать день еще более солнечным, пуская солнечные 

блики на дома и деревья. Выберите какую-нибудь отдаленную цель и потренируйтесь, 

кто сможет запустить зайчика так далеко. 

4. «Пускаемся в плавание по луже ». Смастерите дома или прямо на прогулке кораблики, 

а затем запускайте их в ближайшей луже. 

5. «Пускаем пузыри … в плавание!» Пускать в плавание по лужам можно не только ко-

раблики, но и мыльные пузыри. На воде они будут держаться дольше и переливаться все-

ми красками. Наблюдение за такими пловцами – сплошное удовольствие. 

6. «Ищем первые признаки весны». Вооружитесь фотоаппаратом и отправляйтесь на по-

иски весны. Первые набухшие почки, оживленные пташки – все это первые знаки того, 

что весна уже близко. 

7. «Рисуем на асфальте». Если асфальт сухой, самое время достать цветные мелки и на-

рисовать приглашение весне: солнышко, цветы и травку. Возможно, это ускорит приход 

тепла! 

8. «Охота за словами и буквами». Если ребенок знает буквы, можно поиграть в игру, где 

ребенок и взрослый ищут вокруг предметы, которые начинаются на выбранную букву. 

Можно выбрать разные буквы. Например, Вы ищите слова на букву «а», а ребенок – на 

букву «м». Кто найдет больше предметов? 

9. «Развиваем скорость и координацию». Эта игра очень известна. Правила просты: дети 

становятся между двумя ведущими, их цель – выбить игроков из центра с помощью мя-

ча. Мяч лучше всего брать надувной, чтобы не повредить детей. Берите мяч побольше, 

тогда задача малышей существенно усложнится, а риск травм уменьшится. 

10. «Развиваем координацию». Участники становятся напротив ведущего. Игра очень 

простая. Все дети, должны показать движения, обратные тем, что показывает ведущий. 

Например, если ведущий опускает руки, малыши должны их поднять, если ведущий при-

седает, дети должны подпрыгнуть и т.д. Если малыш ошибся три раза, он выбывает. По-

бедителем становится тот, кто выдержит дольше всех. 
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11. «Развиваем равновесие». Для этого упражнения нужно поставить двух детей напротив 

друг друга на расстоянии 2-3 детских шагов. По сигналу, один стоя на одной ноге, вытя-

нув ладони должен ударить по ладоням другого малыша. Суть игры – вывести из равнове-

сия соперника. Тот, кто первый коснётся земли –проигрывает. 

12. «Развиваем скорость движения». Для этой игры Вам нужны мяч и мел. На асфальте 

нарисуйте круг диаметром примерно в 2 метра и обозначьте направления движения. Ребе-

нок встает в центр и бьет мячом об землю, после он убегает по заданному направлению. 

Пока мячик делает 3 удара, малыш должен бежать. Выигрывает тот, кто дальше убежит. 

Это игра является групповой, но и может быть одиночной. 

13. «Развиваем прыгучесть». Для этой игры нужно несколько игроков, следует поделить 

их на команды. На земле рисуется линия, с помощью которой будет измеряться длина 

прыжка. Место приземления нужно отмечать по пяткам. Нужно прыгнуть в противопо-

ложную сторону от отмеченного места, сделать это должен другой участник. Главная его 

задача – перепрыгнуть этот результат и прыгнуть дальше, тем самым зарабатывая балл 

своей команде. Выигрывает команда набравшая большее количество баллов. 

 

Игры на свежем воздухе - всегда весело и увлекательно! Играйте со своим ребенком 

— это укрепляет взаимосвязь между родителями и детьми, а такжеспособствует соз-

данию более надежных доверительных отношений в семье. О том, что "солнце, воз-

дух и вода - наши лучшие друзья", мы помним с детства. Дело за малым - сделать 

так, чтобы и наши малыши росли в окружении этих верных" товарищей" с самых 

первых дней. 

Материал подготовила воспитатель Шуршалина Надежда Владимировна   
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 ПОЗДРАВЛЯЕМ С ДНЁМ РПОЗДРАВЛЯЕМ С ДНЁМ РОЖДЕНИЯ!ОЖДЕНИЯ!  

  

4.04 Ирину Николаевну Домрачеву  

13.04 Александру Николаевну Смекалову 

14.04.Ирину Николаевну Сипратову 

30.04 Ольгу Валерьевну Кулакову 

30.04 Ольгу Николаевну Соловьёву с юбилеем 

2.05 Ирину Владимировну Ильичеву 

20.05. Надежду Владимировну Шуршалину 

21.05 Светлану Анатольевну Черкашину 

23.05 Люзию Фаязовну Захарову       

«Любопышка»  (http://lubopyshka.ru) - интернет портал для пап и мам. Это  ярославский портал для ро-

дителей, который помогает ярославским семьям с малышами найти ответы на самые разные вопросы. На 

их сайте можно найти:  

 

ми, дедушками,  

 

 

 

«Афиша»  

детские и семейные конкурсы с призами  

 

О НАС 

Мамы и папы Ярославской области! Мы создали этот 

сайт специально для Вас!  И хотим, чтобы  вы стали не просто нашими пользователями, а настоящими 

друзьями. Мы постараемся сделать для этого все, что в наших силах. Портал  для родителей и де-

тей «Любопышка» - первый ярославский социальный проект для родителей, который  не просто пишет 

новости и добавляет статьи, а помогает ярославским семьям с  малышами найти ответы на самые разные 

вопросы. И не только! Для вас мы проводим детские мастер-классы, запустили  проект- "Любопышкины 

экскурсии", устраиваем семейные праздники 

http://lubopyshka.ru/lubopyshkina-shkola/master-klass.html
http://lubopyshka.ru/lubopyshkina-shkola/ekskiursii
http://lubopyshka.ru/lubopyshkina-shkola/ekskiursii

